1 日立 ia ジャー炊飯器保証書 I 持込修理 1 I 

I保証期間内に取扱説明書、本体ラベル等の注意書きにしたがって正常な使用状態で使用して いて t 
I故障した場合には、本書記載内容にもとづきお買い上げの販売店が無料修理いたします。 I* 
j お買い上げの日から下記の期間内に故障した場合は、商品と本書をお持ちいただき、お買い上げ» 
j の販売店に修理をご依賴ください。なお、商品をお買い上げの販売店(修理申出先)やメーカーへ i 
| 送付した場合の送料等はお客さまの負担となります。 » 


※お買い上げ日 

保証期間 

平成 年月 日 

本体：1年 


% ご住所〒 

様し为せ _____ 

所 

店名 電話 

※印桶に記入のない場合は無効となりますから必ずご確認ください。 


1. 保証期間内でも次のような場合には有科修理となります。 | 

{イ)使用上の誤り、または改造や不当な修理による故障または損傷。 % 

(口)お買い上げ後の落下、引っ越し、輪送等による故障または損傷。 % 

(ハ)火災、地震、水害、落雷、その他の天災地変、公害や異常電压による故障または損傷。 | 

(二) 車両，船舶にとう載して使用された場合に生じた故障または損傷。 | 

{ホ)業務用に使用されて生じた故障または損傷， | 

(へ)本書のご提示がない場合。 | 

(卜)本書にお買い上げ年月日、お客様名、販売店名の記入のない場合、あるいは字句を書き換 J 

えられた場合 D | 

2. この商品について出張修理をご希望の場合には、出張に要する実費を申し受けます。 I 

3. ご転居の場合は事前にお買い上げの販売店にご相談ください。 | 

4. 贈答品等で本書に記入してあるお買い上げの販売店に修理をご依顦になれない場合には取扱説明書の | 

23ページの日立家電品ご相談窓口一覧表をご覧のうえ、お近くの窓口にご相談ください。 'f 

5. 本書は再発行いたしませんので紛失しないよう大切に保存してください。 I 

6. 本書は日本国内においてのみ有効です。 Effective only in Japan. |i 

- | 

參この保証書は本書に明示した期間、条件のもとにおいて無料修理をお約束するものです。 

したがってこの保証會によってお客様の法律上の権利を制限するものではありませんので、保 | 

証期間経過後の修理等についてご不明の場合は，お買い上げの販売店または取扱説明窨の23ぺ | 

—ジの日立家電品ご相談窓口一鼈表の窓口にお問い合わせください。 t 

參保証期間経過後の修理、補修用性能部品の保有期間について詳しくは、取扱説明書をご覧ください。 I* 

修理メモ t 


| . 株式会社日立製作所 | 

| 〒 105-8430 東京都港区西新橋 2-15-1 2電話 （03).3502- 21 11 t 

NH 213890 -01 3001 -06(H) 








































科 ^^^ り ! く疼碑し 、 li 

•ここに示した注意事項は、危害や損害を未然に防止するために重要な内容ですので、必ず守つてください。 


轉た i _ ，負ぅ苛能性:;: 

吗戸 ^! e ! ：： . ： 4 

[fj A 彳ご士^*ス J 坤負ぅ.司 1 能坤及び d 旳辑| 

r /1\">-4- ^3綱」 」_n し': 一ー マ.- .一 •しつ!，. 


が想定さ!れる内容。:” 


絵表示の例 

< si 己号!丈 r 禁止 j (しないでください）を 示します。 
^ -參記号は<「強制 j (必ずしてください）を 示します。 


改造はしない 

修理技術者以外の人は、絶対に分解したり 
修理をしない / <i 

火災•感蹭 • けがの原因 vJ 

修理はお買い上げの販売店または日立家電品の 
お客様ご相談窓口にご相談ください 

吸 g 〖気口やすき間にピンや針金などの金属 
物等、異物を入れない / C ' 

感電や異常動作によるけがの原因 



子供だけで使用させたり、幼児の手の届く 

ところで使用しない 

0 

感電 • やけど_けがの原因 

コードやプラグが傷んでいたり、 

コンセン 

卜の差し込みがゆるいときは使用しない 

感電*ショート • 発火の原因 

0 


交流10 0 V 以外の電源は使用しない 
感電 • 火災の原因 

水につけたり、水をかけたりしない 
感電•シヨートの原因 


プラグの刃や刃の取付部分にほこりが付港 

している場合はよく拭く 

娜の原因 £\ 



定格1 5 A 以上のコンセントを単独で使用する 
他の器具と併用すると分岐コンセント部の異常 
発熱による発火の原因 ~ H 




プラグはコンセントの奥までしっかり 

差し込む 

発煙 • 火災の原因 

ぬれた手でプラグの抜き差しはしない 
感電の原因 


コードを傷つけたり、加工したり、無理に曲げ 
たり、引っ張ったり、ねじったり、たばねたり、 
高温部に近づけたり、重いものをのせたり、は 
さみ込んだりしない 

コードが破損し、感電 • 火災の原因 Qy 

炊飯中は絶対にふたを開けない 

やけどの原因 ，へ 


1 


水のかかるところや、火気の近くでは使用 
しない /0\ 

感電_漏電の原因 V-y 

不安定な場所や熱に弱い敷物の上では使用 
しない /〇\ 

火災の原因 V-y 

専用の内がま以外は使用しない 0 

遇熱*異常動作の原因 (v 

内がまとっ手で本体を持ち運ばない 
ふたを閉め、本体のハンドルを持つ 
けがややけどの原因 

蒸気口に手を触れない 

やけどの恐れ 

特に乳幼児には触れさせない 

使用中や使用直後は、内がまとっ手や 
調圧キャップなどの高温部に触れない 
やけどの原因、特に乳幼児には触れさせない 

本体を持ち運ぶときは、フックボタン 
に触れない 〇 

ふたが開いて、けがややけどの原因 (\) 


使用時以外は、プラグをコンセントから抜く 
絶緣劣化による感鬵-漏電による火災 • 03 ^ 

やけど_けがの原因 

心臟用のペースメーカーをご使用の場合は、 
本製品の使用にあたっては、医師とよくご 
相談ください 

本製品の動作がベースメーカーに影響を sA 

与えることがあるため 


プラグを抜くときは、コードを持たずに必 

ずプラグ部分を持って引き抜く 

❶ 

感電 • シ 3 —卜 • 発火の原因 

コードを巻き取るときは、プラグを持って 

おこなろ 

コードがあたってけがの原因 

❶ 

お手入れは本体が冷めてか5行う 
高温部に触れ、やけどの恐れ 

❶ 


■ 壁や家具の近くで使わない 
-また、キッチン用収納棚等を使用するときは、 
中に蒸気がこもらないよ a にする 
\ 蒸気または熱で壁や家具を傷め. /〇\ 

I 変色_変形の原因 



m 




♦吸排気 □ をふさぐような 10cmlU± 

場所(壁から1 Ocm 以内、 ，なす 

じゅうたんや ビニール 袋 
アルミ箔などの上）で使 
用しないでください。 

故障の原因にな0ます。 ' s «4 iij — 

•ふぎんやタオル等、ふたを 
羅つた状態で使わないでく/ 

ださぃ。 

変色•変形'故障の原因に ノ 

_ なります0 _ _ _ 

• 磁気に弱いものを近づけないでください。 
キャッシュカード • 自動改札用定期券•カセット 
テーブなどの記憶が消える恐れがあります。 

またテレビ • ラジオ • インターホン • コードレス 
電話の雑音の原因となる恐れがあります。 


異物がついたまま使わないでください。 
故障 やうまく炊けな » v » @ 9 Jf 

い原因になります。 

内がまとつ手部や底 I 



1内がまとフ手部 
f があたる部分 


• 内がまを直火にかけたり躍子レンジで加熱 
しないでください。 

内がまとつ手が変形したり、フッ素被膜がはが 
れる原因になります- 

• 炊飯中はバンドルを立てた /^) 

り、本体を持ち連ばないで 

ください。 

蒸気が出てやけどの > 

原因になります。 V . 



3 















はずして洗えます 
はずしかた=¢>14ページ 


ふたパッキン 




mmm 





OO . 


-内がまとつ手 
—ハンドル 

内がまを本体にセツト 
するときは、内がまと 
っ手をこの位靄に合わ 
せる。 


-コード 

赤マーク以上は 
引ぎ出さない。 


約 180 ml 
約1合 


しやちじ 




プラグ 


しゃもじ受け 


おさえめ保温ランプ, 


保温(保温選択)キー/ 

保温するとき、または保温中に 
保温コ_スの選択をします。 

ページ > 


時刻合わせキー/ 

現在時刻_予約時刻 < 浸し時間 
をセツトします。10ページ 

予約キ- 

(予約ランプ） 

々9-10ベージ 


標準保温ランプ 


表爪部（図は説明のため全ての表示が点灯し fe 状態です。） 

-(雑炊ランプ） 

I - n 〇日べージ 


IkiOTSb ： 


炊ぎ分けキー 

白米•無洗米の炊きかた 
を選択します。 

7ページ 


•健康 メニュー キー 

8棰類の健康メニュー及びク U 
一ニング機能を選択します。 

ぺ>8ページ 


ヽ切キー 
炊飯(再加熱)キ_ 

(炊飯ランプ） 




炊飯キ h こ「〇」、切キーに roj の凸部をつけて 
nmw 目の不自由な方々に対して配慮してあ〇ます。 


準備 j 


付属の計量かンプでお米をはかる 

♦すりきり1杯が約180 ml (約1合）です。； 


お米を研ぐ 


無洗米を使用する場合 
は.水でサツとすすぐ 
ようにおすすめします。 


メニューに合った 
水位目盛で 
水加減をする 


圓圓 


①たつぶりの永でサツ”と②「研ぐ一洗い流す」を 
かき混ぜ、水を素早く くり返し.水がきれい 

捨てる0 になるまで洗ラ。 



介内がまを、本体にセツトする 


ふたを閉め 一^ [|| 

プラグを差し込む ^ 


• 十分に洗い流して < ださい， 
(おこげが出来た CL ヌカ臭 
くなる原因） 

♦ 泡立て器などを使わないでく 
ださい。 

〈フッ索被膜がはがれる原因) 

♦ お米は水平にならしてくださ 
し、。（炊きむらの原因） 

•お米を平らにならし，水平な 
ところで水加滅してくださ 
い。 

•お瀾や pH 9 を超えるアルカ 
U 水は使わないでください。 
(ベちやつき■の原因） 


暑内がまのまわり . 底の水気 • 
異物をふき取ってください。 


♦ふた加熱板 • 調圧キャップがついているわ^ t か 
めてください。 

♦ふたは「カチツ」と音がするまで、ゆつ<りと 
確実に閉めてください， 




メロデ 

イーとブザーの切り替えかた 


•炊飯開始と炊きあがりを 
メロディーでお知3せし 
ます0 

_次の方法でメロディーの 
標準と低音及びブザーを 
切り替えられます。 




約5秒間 • 
押し続ける 

イ予•約). 


メロディー音(標顰卜 
i 

メ □デイー音(抵音> 


鳴った音に 
切り替え完了 



























こ伸〜 0 炊き P ==3 




※無洗米は.研がない分だけ1カップのお米の置が多く、炊きあがりのごはんの置が多くなりますので、最大炊飯置は上記 
の通りとしてください。 


•おこげは通常の白米よ D 焦げ目をつけるコースで 
す。 

參焦げめが少し硬くなります。 


_急いで炊きたい場合にご使用ください。（炊き上 
がりが少しかためになることがあります。） 
•最少炊飯熥 （RZ-XS10:0.5 カップ、 RZ- 
XS18 ：1カップ）は I快速] で炊飯しないでくだ 
‘さい。かためになつたり、ふきこぼれた0するこ 
とがあります0 


r«i 

鲁付属の計1 
目盛で水文 
•無洗米で 
目盛で水文 


►付属の計量カツプでお米をはかり、無洗米の水位 
目盛で水加減してください。 

>無洗米で「すしめし」を炊く場合は、白米の水位 
目盛で水加減してください。 


_長時間の保温はしないでください。 

においや変色の原因になります。 

標準保温のとき . 12時間まで 

おさえめ保温のとき……24時間まで 
•保温中は、つゆがふたの内俩 • ふたノ（ッキン•内が 
まにつきますが、こ•はんの乾燥を防ぐためで故障 
ではありません。 


1 


軟(やわらかめ)/硬(かため)/快速/すし/おこげ 


炊さ分けの設定内容 
を確認する 

! 龜， 


n a 種類の炊き分Iナが遘択できます。 




白米（ふつう） 

無洗米（ふつろ） 

:; 

'<Vs. *.：'• 

a * •軟 （やわらかめ） 

觀先米螬（饨5かめ} 



白米 •硬 （かため> 

無洗米-硬（かため） 

•S 

• 、衣 :’. 

白米.快速 

無洗快速 



白米•すし 

無洗米•すし 


に 

^米 • おこげ 

無洗米.おこげ 


せ漂))：を押す 


_ : 

メ fcl ディー(ブザー）が鳴って 
_がはじまります。 


■プラグを差し込むと、現在 
選択されている炊き分けの 
設定を表示します。 


@を押して、炊き分け 

を選択してください。押す< 
ごとに切り替わります。 


Tsiri-nn 

iu*uu 

〈例> [§采1が選択されている場合 

fd «388 K 2 tt $3 f ) 

^ in*nri 
mi _ iu*uu 


_ 点滅が選択している炊ぎ分けです。 
r§ 采1 の[(ふつう) • 軟•硬-おこ的およびの [(» ふつう）-軟 • 
硬‘おこ1ガは一度設定すると、次回もその設定を記憶しています。 
[1M] の[快速•すし]および I無洗米I の[快速■すし]は記憶しません。 
次回はI白米（ふつう)]またはI無洗米(ふつ 3T] に戻ります。 


ra 



^ J M く例〉残時間40分の場合 

回転表示が約3秒で残時間表示に変わる。 

♦表示部に炊きあがりまでの残時間（目安〉を、分単位で表示します。 

炊きあがりまでの残時間表示 

•表示する残時間は目安であり、炊き分け • 水温などの条件により 
毎回同じ時間にはなりません。 

• 本体が温かい塌合などは、残時間表示が出なし墉合があります， 
(現在時刻の表示になります。）炊飯ランプが点灯し r いれば炊飯 
中です。 


炊きあがりメロディー（ブザー） ■保温ランプが点灯し、自動的 fS * 


が鳴ったら 

すぐに、 c はんをほぐす 




IK d V-.U1；.j ' 11 ! 


に保温 

の設定の切り替えは11ページ 
を参照してください。 





I表示部に保温経遇時間を0 h 〜24 h 
まで1時間単位で表示します。 

(25 時間以上になると現在時刻の表示 
になります。） 


參炊きあがったごはんの中央部が< ややくぼんだり、内びまに触れ 
ている部分がやわらかくなることがあります。これは IH 加熱の特 
畏で、内がま自体が発熱し、ごはんを〇つみ込んで炊きあげるた 
めです。 


ごはんがなくなったら— ^0) を押し、プラグを抜く。 


























炊飯容屋 I 炊きあがりまでの料理集 

■ skaUsllsB 時間の！安 参照ページ 


ごはん60 Og まこ•はん SOOg まで 

: . :糾:_ 


4〜12分 

注 2) 


19ページ 


1〜4カップ F 2〜7カップ 50〜65分19、21ベージ| 


(ぉこわ） a3) I _ _ _ ___ __ 

S ぉかゆ蕻ぉかゆ 05 〜 15 力3卜 2 . 5 力’2 55〜75分20ページ 
H 麦ごはん麦こ*はん 1〜4カップ 2〜7カップ 55〜65分 21ぺージ 

目りゾット S !| "}尬リゾット： 0.5 〜1カップ ト2カップ： 30-45 分 19ページ 

0玄米がゆ / Owl - 玄米がゆ 0.5-1 カッブ0.5〜 1.5 カップ105〜135分 20ベージ 
H 玄 米玄米 1〜4カップ 2〜7カップ 90〜110分 20ぺージ 

/ SGQfe 分づき米 卜幼ッブ2〜 7 かップ 55 〜 65 分 

注 1) こ*はんの重さの目安：茶わんに1杯で約20 Og 注 2) 冷やごはんからの埔合、約4分程度畏<なります《ま/^入れる具によつても多少変わります • 

注 3) おこわは炊き込みで炊いて<ださい， 注 4) 5分がゆを炊く壩合は、¢3米の■奄約半分にしてください • 


I !：： .© を押して、 

電メニューを選択する 


を押す 

i : メ〇デイー（ブザー）が_ 
，.:炊飯がはじまります。 


SM 


メロディー（ブザー）が鳴り、 
「保温ランプ」が点灯したら、 
出来上がり。 


/Sis ボタンを押すと雑炊ランプ点滅—炊き込み—お 
(jrfj かゆ—麦ごはん-リゾット—玄米がゆ—玄米— 
分づき米"-ク |J_ ンの煩に三角マークが移動し 
クリーンの次は雜炊ランプ点滅に戻ります ■> 炊飯するメ 
ニューを選択してください- 

- 健康メニューは、一度設定すると次回もその設定を記 
«しています。 

參ク u —ンは、お手入れのための機能です。 

炊飯はしないでくだ さ い。0 15ぺージ- 

炊きあが0までの残時間は表示しません。 


でぎあがった 5. なるべくお早めにお召しあがりく 
ださい。 

〃麵メこ:！-の®§はしないでください。 
(変色や.においの原因） 


こ'はんがなくなつたら 


を押し、プラグを抜く。 


8 


0:^3を押して 
^炊きあがり時刻を 
合わせる 

:-；--- 

3 ® を押す 

mM 


>1(時Iは1時間単位で. 


Iは】0分単位で進みます。 


白進 へ 

ir ^〇 1 


•押し続けると，早送ひになります。 

象一度セットした予約時刻は、袞更するまで記憶しています。 
•午前と午後を間違えないように注意してください。 


•ブザーが喝り，予約ランブが 
点灯。—予約完了。 

•參 )) を押さずにぉくと， 

約10分後に表示されている予 
約が自動的にスタートします。 


的 

t r i ： 3 Ul 


炫予約炊飯の場合、炊ぎあ 
がるまで予約した時刻 
を表示します。 


參予約の取り消しはI 


Iを押してください 


•[予約 2] にセツトするとき tK 同じ要領で行います。 


例） _ T ] に炊きあがり時刻を午前7:30と予約する場合 

現在時刻が合.ってし\:ること耷11 
,1■確認してか!3 | : ， 

m . い.；ノ i' r ： i : へ 


※雜炊-炊き込み-リゾットは予約炊飯しないでくたさい。 


IP 


_を押して 
[ MU を選ぶ 

m 


を押す毎に 

t _ I 

の表示にかわります。 


Its ： 001 


•炊き分け設定 （7 ページ）または健康メニュー設定（日べ_ジ> 
を確認してください。 



65分 


60分 


予約できない時間（すぐに炊飯を始める) 


予約炊飯 q しかた 


使いかた 
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し炊飯 


. *** 

•2 種類の予約時刻を言己憶できます。 

「予約1と 2J によく使う時刻を記憶させると便利です。 
次回からは 


で [ MI か gM ] を選び4 


を押すだけでセツトできます。 




參浸し中の; as を制御し、お米に水を充 
分吸わせておいしく炊きあげます* 

浸す時間の目安は夏場3 〇分程度、 

冬場60分程度をおすすめします。 

予約炊飯との組合せはできません。 , 


お米を浸してから炊くとき 


例）60分浸してから炊く場合 

公.】::，レ.身：，. 

■f -^(^)を押じてふ浸 D 綱表示 
■ ^1 にする 

f: 域.. '..:い I 鐵 

: *•'：：；. 4 . i V t.-: I j!* \ \ 

r i ： Vf* ' \ •»* W 、： .、 

2 ^ を押して、浸し時間を 
合わせる1 


を押す毎に I_ mm \ 

の表示にかわります。 


翁炊き分け設定 （7 ページ）または健康_栄養メニュー設定 
(8 ベージ）を確認してください0 
_浸し時間は前回セットし fe 時間を記憧しています。 




•押す毎に以下の顒で 
時間が変わる 


L sol 


30分一 40分— 50分一 60分—10分— 20分 



を押す 



の顒に表示がかわ0ます a 


•ブザーが PHCU 予約ランブが 
点灯。ーセット完了。 

•織 を押さずにおくと、 


L sol 




網 ^ m 

• 予約は12時間以内を目安にして < だ 
さい。（お米の変質を防ぐため） 

• 具や調味料の入るものは予約炊飯* 
漫し炊飯をしないでください， 
(沈殿してうまく炊けない） 


を押さずにおくと、 浸し中は炊き始めまでの残時間 

を分単位で表示 

約10分後に表示されている 

浸し時間で浸し炊飯が自動的にスタートします。 

►炊飯を開始すると_炊飯ランプが点灯します令 


，团 「 i：H r rWlj - し S3Sl 

1.ブラグを差し込む 2.¢!または14を 3.(^1 および|分)で 

◦.5秒間押す 時刻を合わせる 

(時刻が点滅） 

が点灯に変わると，完了） 


時計は工場出荷時から動いていますがI室温によ01力月に最大約120秒の誤差がでることがあります。 
ずれているときは、例を参考にして合わせてください。 


具 C つて 


おさえめ保温 


* ごはんの温度を下げて、乾燥を防ぎます。 


保温中に ( li ) を押す 


，保温 、 fC 


♦ i おさえめ保温1 を選択すると、次回もその設定を記憶 
しています。 

•おさえめ保温中は、つゆがふたの内側、ふたパッキン、 
内がまにつきますが、こ*はんの乾燥を防ぐためで故障 
ではありません。 


•も5—度 


|を押すと.標準保温に戻ります。 


保温中のごはんの再加熱 


氺保温中のごはんをさらに温めたいとき 


ごはんをほぐして、 
平らにする 


• こ•はんの量は r 白米 j の水位目盛の3以下を目安にしてく 
ださい。（加熱ムラの原因） 


保温中に([您 fD を押す 




•炊飯ランプが点滅し、再加熱を行います。 

•炊飯直後など本体が熱いとき、または本体が冷たいと 
きは、ブザーが瞜り再加熱できません。 


參途中で止めるときは 
保温に戻すときは、さらに ( 


Iを押してください。 

を押してください。 


蠹測_ 

• 何度もくり返して再加熱しないでください。（乾嫌やおこ 
げの原因） 

* 冷めたごはんの温めなおしはしないでください。 


メロディー（ブザー）が鳴って、 

炊飯ランプが消えたら再加熱終了です。（約6分） 
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音で释認できる1|3费 | 合わせ操作 

時計の時刻合わせ.予約の時刻合わせの操作は音で確認できる操作方法に切り替えることができます。これは特に 
目の不自由な方々にむいた機能です B 


音で確認できる操作の選びかた (工場出荷時は遇常の操作方法に設定されています。） 


►内がまをセツトした状態でおこなゴてください。 


⑳を押す:2111を 3 ( 钥)を押す 


約5秒間押す 


ピッと鳴って保温になる 


ブザーが 短く 8 回鳴る 


低い音でビッと鳴つて保温が 
切れる 


通常の操作方法に戻すときも同じ方法です。このとき2の操作時のブザーは〗回だけ嗎ります。 

>r 音で確認できる時刻合わせ操作」は一度切り替えるとプラグを抜いても記愤しています。 

>「音で確認できる時刻合わせ操作」へ切り替えると、以下の通り初期状態となります。 

炊き分け：「白米(ふつう) _u 健獻ニユ ー :雑炊 

序玩习： r 午前6:00」、，約司：「午後6:00」、丨漫し1:「30分」 


r 音で確認できる時匆合わせ操作 j を遇んだときは、以下の操作方法に変わります。 


現在時刻の合わせかた (時刻合わせは、「切」の状態のときに行つてください。） 


T :(§ T または2 (5 または!^ 3^^を押し、時刻 
を約5秒間押す で時刻を合わせる 合わせを終了する 

ビッと鳴って「時刻合わせ」の キーを押し続けても、早送りし ピッと鳴って「時刻合わせ j が 
設定になります。 ません。 終了します。 

' 時刻合わせ中にを 0.5 秒間押すと、ブザーがビビッと2回鳴って、午後 0:00( 正午)になります。 


予約時刻の合わせかた 


基本操作は 9. 1〇ページの r 予約炊飯のしかた」と同じです。以下が通常の操作方法と異なります。 

• 記憶している予約時刻.浸し時間を変えるとき、キーを押し続けても早送りしません。 

• 予約時刻，浸し時間を合わせているときに. (li) を0.5秒間押すと、ブザーがビビッと2回瞧つて、合わせてい 
る時刻を初期状態に戻すことができます。 

(_ 予約1 j: 「午前6:00」、I予約2 I:「午後6:00」、 f«L| :「30分 J 
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两く食5令ひとくふ巧 


攀必ず.付属の計璽カップ（約 180ml> 
ではかってください。 

春計置米びつは、付属の計置カップ 
(約 180ml) の屋と異なる場合があ 
0 . 使いかたによっては誤差が 
でることがあります。 


おいしく炊くには 


•お米は最初の^(をいち早く吸収し 
ます。ヌカのにおいがつかない 
ように最初の水は手早く捨てま 
しょ| 
參研いだ後は、水がきれいになるま 
で十分洗いましょう。 


參底のほうからごはんをつぶさな 
いように、大きく掘りおこすよ 
ラにほぐします。 

余分な水分が逃げ，ふっぐらお 
いしくな D ます。 

•炊きあがった後.そのまま保温 
する場合でも必ずほぐしてくだ 
さい。 


. 帽_ 

wm^mm - 、 「 

•ごはんの置が少なくなつてきたら、なるべく内が [ 

まの中央に盛るようにしてください。 ； #12 

•長時間保温すると.こ-はんが乾燥して黄変し、風 
味が損なわれます。 j 


i _ 籌賴 


.鈔争 . 


保温時間が長くなりそ5なとき （12 時間を超えそ 
うなとき）や、白米以外のこ*はんは、ラップに包ん 
で冷凍庫に保存し、鼉子レンジで温め直すとおいし 
く食べられます。 


•12 時間以上の標準保温、24時間以上のおさえめ 
保温。 

•冷めたごはんの温め直しやごはんのつぎたし <■ 
•しゃもじを入れたままの保温。 

參白米以外（炊き込み、おこわ> 玄米.おかゆ、 
雑炊など）の保温。 

參お米をよく研がないで炊いたごはんの保温。 


- 


お米の知識 



胚乳皮 



•お米の種類やお好みに合わせて水加減をしてくだ 


さい。 

お米の種類 

水加減 

炊き分け 

軟質米 


fti 尖, 

新米 



硬 H 米 



胚芽米 



古米 

白米の水位目盛よ D やや多め 

白米•軟 

長粒種 
(輸入米） 

1カップあたり白米の水位 
目盛より約 30 ml 多め 



分づき米とは、上図のよラに、«米するときに栄養 
素を残したお米のことです。 

3分づき、5分づき、7分づきと fer 分づき米 J の水 
位目盛で、健康メニューの I分づき米I で炊いてくだ 
さい。 


ふ ■ ■ . . 

•「無洗米」とは、洗わず(研がず)に炊けるお米のことで，普通に精米した塲合に雜の表面に残る細かいヌカを取り除いてあります0 
•[■無洗^」の製法 • 銘柄の種類によって炊きあがりに差がでる場合がありますので*水加減やお米の置はお好みで弱整してください。 
參地域によって r 無洗米」が入手しにくい場合もあります。 > 

参「無洗米」は、焦げめがつく場合があります-_ 

--- 

炊芒©が:)たこ*はんの余分な水分をと香ばしさと風味を生み出すためです。おこげが気になる方は、洗米のとき十分にお米 
を洗い、米ヌカをよく落としてから炊いてください。また白米以外のごはんや輪入米を炊くとおこげができやすくなります。 
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用手み科 


•お手入れするときは、必ずプラグを抜き、本体が冷めてから行ってください。 

參ベンジンやシンナー、みがき粉、たわし類は使わないでください。（表面を傷つける原因) 


.本体れ承 ，V 64辭 


固く絞ったふきんでふく。 

X __ r _ ■■■ . _ 





ふたからはずして、食器用洗剤を使いスポンジ 
などのやわらかいもので洗い、水をふき取る。 
■はずしかた 


ふた)てッキン 



つまみ部(両側〉の 
下側にあるボタン 
を押しなが5手前 
へはずす。 

ふたパッキンは外 
れません。 


① フックをふたの切 
欠きに差し込み、 

② つまみ部（岡側） 
を「パチン」と音 
がするまで押し込 
む0 


• ふた加熱板は分解しないでください9 
• 食器乾燥器や食器洗い器は使わないで 
ください。 


内が 



H — 


温度仓ソサ; 


内側は、スポンジなどのやわらかいもので洗う。外側は、洗って 
水気をふき取り.さびがでたらナイロンたわしでこすり落とす。 

• 変形するとおいしく炊けなくなることがあります。取り扱いはて 
し、ねいにお願いします。 

_フッ素被膜をいためないために、次のことをお守りくた#さい。 

や付属のしやちじを使う©スプーンや茶わんなどを入 nr 洗わない 
噼酢は使わない ゆ内側は、みがき粉やたわしで洗わない 

•フッ粟被膜は、ご使用により消耗しますので、大切にお使いくだ 
. さい。 

使用中、色むらができることがありますが、性能や、衛生上の 
支障はありません。 


こびりつきができたら、細かい紙ヤスリ 
(60 〇番程度）に水をつけてこすり落と 
し、固く絞ったふきんでふき取る a 


■ . .•- 1 : ••»:•••• i : i i.- - 

しゃもじ‘じ令もじ受け•計量カップ 


食器用洗剤を使い、スポンジなどのやわ 
らかいもので洗う。 



II 卿琴 


本体からはずして、食器用洗剤を使いスポンジなどのやわらかいもので洗う。 

©図のようにもち、キャップ本体 
の▲マークを「はずす」の方向に 
回し、カノ C 一の▲マークと位置を 
合わせるとはずれる。 

この位圏を合わせる 


B はずしかた 

©本体から取りはずします Q 


■取りつけかた 

⑧てッキンをカパーの溝に入れる。 


カバ 


爪 <3ケ所) 



パツキン 



カバー 



キャップ本体 


②キ ヤツ プ本体の▲マークをカ パー 
の▲マークと位圚を合わせ、3ヶ所 
の爪を確実にはめ込み「しめる」 の 
方向に回してカノ C 一の ■ マークの 
位置まで回して取りつける。 

この位置を合わせる 


©調圧キヤップの中央部を押さえ 
て' 確実に差し込む。 




►♦キャップ本体は分解しないでください， 


においや汚れが取れにくい場合は（クリーニング機能) 


炊き込みごはん-雑炊や保温の後のにおいが気になるときや、ふた加熱板 • 調圧キャップの汚れ 
が落ちにくいときに使います。 


钃使いかた 

... i. 


■i' (' 

謂; 

^ >! \ " y _ v*" 1 - マ- •一 

: 内がまに水を入れる^ バ --^T- 

■ *M i P i ； j i ： - V dt '•:- 

* 鲁 水の B は、 RZ-XS10 では r 白米 j の水位目盛1まで、 
RZ-XS1 8では「白米』の水位目盛2まで。 

" •水以外（洗用など）は絶対に入れないでください。 

2 

_ 

! を押してクリーン1:を選択 i ■る i 

i : ? 


3 


_ す，、：.. し，.;. 

•クリーニング開始をメロディー（ブザー）でお知5 
せ，します。（残時間表示はしません） 


_メ□ディー（ブザー）が暖り、「保温ランプ」が点灯 •クリーニング直後は、内がまやふた加熱板が热くなっ 

したら、クリーニング完了。（約20分かかります。） ていますので、@を押して(保温を止めて)，本体が 

冷めてか5お漘を捨て、水滴をふき取ってください。 
•においによっては、完全に落ちないものもあります。 



扱 

い 

か 

た 


14 


15 
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||?|.~碎仁薄 ? m 

修理サービスを依頼される前に、次の点をお調べください。 


!!• i ノ 

I II ! 


1111 II !111111 


Xお調べいただ<こと 

こんなとき \ 

が米 
えの 

た麗 
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を 
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ち 

5 

• 
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キー操作できない 


»内がまは入っていますか？—内がまを本体に入れて<ださい。 
• 保温ランプが点灯していませんか？ _ を押してください。 


使用中に音がする 


*i ■ブーン j と音がするのは，内部の熱を外へ逃がすためにフアンが回つているからです a 
•炊板、浸し、保温時は、「カチッ j または r ジ ー 』と音がすることがありますが， in 加 
熱の音で異常ではありません。 

♦炊飯中は.間欠的に蒸気の出る音がしますが、異常ではありません。 


予約時刻に炊けない 


• 現在時刻が合っているか，予約時間の午前•午後が合っているか格 g してくださ a -ジ参照 


炊飯開始すると n の表示がまわる 


• 炊飯残時間を表示するまでの間、回転します。 


炊飯残時間表示が，一度に致分進 
んだり、止まったりして*時間ど 
お〇に炊けない 


«おいしく炊きあげるために、途中で、残時間が変わることがあります。 


炊飯残時間表示が出ない 


本体が温かいときは、残時間表示が出ないことがあります。 


炊飯するとき、においがする 


'お求め後、»初に炊飯するときはにおいがする場合があります。こ•使用とともになく 
なりますが気になる場合はク U —ニング费能を使用してください。 一1 5ベー•ジ参照 


ふたが閉まりにくい 
ふたが閉まらない 


内力 5 まの縁 • ふたパッキンにごはん粒などがついていませんか？ 
ふた加熱板は正しく取り付けられていますか？—〗4ぺージ参照 


または表示になる 


* HG 表示のときは（势を押すとになります。 

現在時刻を合わせなおして<ださい。-?〇ページ参照 

>プラグを抜いて入れる毎に-こ--または表示になる場合は.本体に内思しているリチ 
ウム里池の寿命です。プラグを差し込むと、炊® • 保温はでぎますが，現在時刻を合わせ 
ないと予約ができません。早めにお求めになつた舨売店に電池交換をこ•依頼くださ U _ 


■"表示部に [ I ベ？を 
表示した 


* 延長コードの使用、たこ足配練などで糴源里圧が異常に低くなったときなどに表 
示します •> (S) を押し' 別のコンセントをお使いください。_ 


表示部に H; 〜沏を表示した 


>お求めになった販売店にこ•相談ください。 


■以上の点をお調べいただき、その上で こ •不審な点がありましたら，お求めになつた販売店などにご相談ください。 
■内がまが変形 • フッ累被膜がはがれた場合は.お求めになつた販売店などで新しくお買い求めください。 
l.l.CIL タイプ（ウチガマ： RZ-XS10-001) 6.600円籲 1.8 L タイフ （ウチ ガマ： RZ-XS18-001) 7.400円 （_ ■平成 13 年 8 月庇)] 




再通爾後、炊飯を続けます。 


#保海噼 

再通電後、保温を続けます。 

(ごはんが冷めたときは、保温をやめます。） 


撕谋し):中： 

再通電後、予約(漫し） 
を続けます。 


Jt I ® i | 


1 





r 形 



名 

RZ-XS 10 

RZ-XS18 " 

炊 

飯 

容 

置 

0,09 L (0.5 合)〜 1.0 L (5,5 合） 

0.18 L0 合)〜 1.8L(1 升） 

電 



源 

交流 100V 

定格周波 

数 

50/60HZ 共用 

消費 

炊 

飯 

時 

1260W 1 

1370 W 

電力 

保温時（平均） 

35W (おさえめ保温の場合 27W) 

45W (おさえめ保温の堪合 35W) 

コー 

K 

の長 

さ； 

| 1.0 m I 

大 

幅 . 1 

254cm 

28.9cm 

ぎ 

奧 


行 

35.2cm 

39.3cm 

さ 

高 


<f1 

18.7cm 

21.0cm 

L 1一 


蜃（重さ） 

« 3.8kg 

約 4.6kg 

」 


※保温時（平均）の*力は、安定時1時間あたりの保溫消費電力です。（室温 2CTC の場合） 
※「切」 の状態での1時間あたりの消霣電力は約 3W です a 


I 編蚊巧7夕 nW — 达不』 


ずお読みください） 


■保証書（裏表紙〕 

保証霱は、必ず「お買い上げ日■販売店名 j などの記 
入をお確かめのうえ，販売店から受け取つていただ 
き内容をよくお読みのあと大切に保管してください。 
• 保証期間はお買い上げの日から1年です。 

■補修用性能部品の保有期間 

QH3 ジャー炊飯器の補修用性能部品の保有期間は製 
造打切り後6年です。 

»補修用性能部品とは、その商品の機能を維持する 
ために必要な部品です。 

■ご不明な点や修理に関するご相談は 

修理に関するご相談並びにご不明な点は、お買い上 
げの販売店または最寄りの「ご相談窓口」 (23^- 
ジ）にお問い合わせください》 

■ご転居されるときは 

こ*転居により、お買い上げの販売店のアフターサー 
ビスを受けられなくなる場合は、前もって販売店に 
こ•相談ください。こ-転居先での日立の家電品取扱店 
を紹介させていただきます。 


■修理を依頼されるときは 「持込修理 1 

r こんなときは」 （16 ページ）を調べていただき、な 
お異常のあるときは、スイッチを切りコンセントか 
らプラグを抜き、お買い上げの販売店に修理をご依 
_ ください。 

_保証期間中は 

修理に際しましては1保証書をご提示ください。 
保証書の規定に従つて販売店が修理させていただき 
ます。 

• 保証期間が過ぎているときは 
修理すれば使用できる場合には、ご希望により修理 
させていただぎます。 


■修理料金の仕組み 

修理料金=技術料+部品代 


技術料 

故陣した製品を正常に修復するための料金 
です。技術者の人件 H、 技術教育費、測定 
機器等設備費、一般管理費等が含まれてい 
ます。 

部品代 

修理に使用した部品代金です。その他修理に 
付帯する部材等を含む場合もあ D ます。 



扱 

い 

か 

た 



長年こ•使用の HHI ジャー炊飯器の点検を/ 


♦プラグやコードが興«に熟くな也 
#コードに傷がついていたり.ふ n ると通*した 
〇しなか，たりする^ 

_こ|ブくさし1においがする》 

•炊飯中底部のファンが回つていな“ 

I •その他の肩常 ♦ 故»がある^ _ 


參 Qy ] ジャ _« rtR 醣の補修用性*部》<?> 
_保 UWW は、製造打切0後 B 年です，^ 

故»や事故防止のため，スイッチを 
切0コンセントからプラグを抜き期 
売店に Cil 格くださし、点検*嫌理 
についての費用など詳しいことは畈 
売店にご相 « S < ださ 


株式会社日立ホームテック 株式会社日立製作所 

T105-843Q 東京都港区西新橋 2-15—12 電話 03(3502) 21 n 
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ill： 1 ' 11 l:t 」わ 1 じ 

_ 漏 

I m i _ 」 I 



雑炊のポイント 


♦調味料を入れたら.よくかき混ぜて <!* •だし汁（スープ）を入れたら、よく： ! 
ださい。沈殺するとうまく炊けないこ ごはんをほぐしてください， ! 

とがあります。 ：•具はこ:はんと混ぜずに、ごはんの上に 

♦具は米と混ぜず、米の上にのせて炊飯のせてください。 

してください。 ■保温はせずに、お早めにお召し上がり: 

* 予科炊飯‘保温!はし.ないでください。 く.ださい。 

:に：与し彳や変貿の原因彳 d なりますI。 _間がたつとノリ状になります， 

寒箕の顆はお米の重■の30-50%が適当 
です。 

(お米1カップ分につき具の置は 4S~75g) 


r おかゆのボイント1 


•保温はせすづこお早め[こお召し上がり 
ください， 

時間がたつとノリ状(こなります。 
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《作りかた 2 CX -ジ） 


(作りかた1的ージ） 


{作 D かた22ページ） 



、㈣ 


でき上がり目安：約52分 
♦1 人分約 460 kcal 


材料 （4 人分） 
米 （5 るち米） 


小玉ねぎ（半分に切る） .—40 

じやがいも （ lent 角切り） . 中1個 

ノ にんじん （7 ■角切り） . 中ン2本 

グリーンアスパラガス0 on の畏さに切る） 

ノ ^ . 3$ 

カリフラワー(小房に分ける} . 100 g 

ホールコーン ( S & E ■水気をきる）…カップ 
. グリンビース笛(缶詰*水気をきる)‘カップ令3 

サラダ油 . 大さじ2 

チキン スープ .200 ml 

塩•こしょう . 少々 

作りかた 

① 米は研し\でから、ざるにあげて水気をきつておきます0 

② フライバンにサラダ油大さじ1を熱し、 A をさつと炒め、経く塩、 
こしょうをし、器にあけておきます。 

③ フライパンにサラダ油大さじ1を熱し、米がすき通るまで炒めま 
す 0 

④ 炒めた米にチキンスープを加え r 白米」_ 

の水位目盛2よりやや多めに水加減し、塩、 g S 

こしょうをしてからよく混ぜます。 

⑤ 2を上にのせ、健康メニューの I 炊き込み I 二5一 

を理び、|炊飯!キーを押します。 _ 3 ^ 

⑥ 炊きあがつたら.ぼぐして器に盛ります。 ，_*► 一 ■ ， 


作りかた 

① ち D めんじゃこはさっと澜通しして水気をきっておきます。 

② 米は研いでか5、 B を加え、 I * リゾット J の水位目盛1に水加減し、 
輕くかき混ぜて、合わせた A をのせます。 

③ ®康メニューの IU ゾッ H を選び_ 

_キーを 押します。 

④ 炊きあがった5、器に盛0,つけちのを 
のせます。 




でき上がり目安：約6分 
•1 人分約 I 30 kcal 


mmM 


材料 （4 人分） 

保温中のごはんまたは冷やごはん . 300 g 

だし汁（水+粉末だし1袋） . 400-450 ml 

とぎ卵 ... . . 1個 

作りかた 

① 保温中の場合_キーを押して保温を切〇 •残り 
ごはんがひたひた I こなるよりも少し多めになる程度 
のだし汁を入れ、ごはんをほぐしておきます。 

② 健康メニューのを遇び 昧飯キー1 を押しま 
す。 

③ できあがったとき拥をまんべんなくかけ、蛭 
くかき混ぜ k 器に盛ります。 



pi ヮン:射叫に: 

' g :,汁は [ m 販の诫炊のもと如水 j | •, 

でま•寸 • i - : • . | : m ^ ^ 

，だ*彳 3 汁の置はこ*はんの里(こあわ ㈣ 調®却 I だ i :斗； 

， 1 | I ヤ㈡ 

_すでに火の通った具（おかずの残 a 物な炉、 MH .:: 
にらなどの火の通りやすい野朵を A れて | u，[i i ：i " 
てます， ： ij >i f 


でき上がり目安：約 45 分 
#1 人分約 37 Gkcal 


ッ響！ 

リゾット1 


材粹 （4 人分} 

米（うるち米） ... .カツブ1 

かぶ （7 mri 角切 0). 2恒 

かぶの葉（小口切り） . 1鯉分 

にんじん （7 mm 角切 D ) . >3本 

^ しめじ（小房に分ける）……夕 b バック 

えのきだけ（半分に切る） . &袋 

ち D めんじゃこ . 30 g 

だし汁 . 400 ml 


野沢菜づけ（小口切⑴ 
たくあん（せん切り），， 




たまご雑炊 


野菜5色リゾット 
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MIMII 

m ] 

でき上がり目安:如 70 分 
•1 人分約 130kcal 


材料 {4 人分} 

米（うるち米) ... 

大根の葉またはお好みの育栞 


作0かた 

根の蕖はみじん切 D にします。 
②米は研いでか「お 
かゆ』の水位目盛1に水 
加滅し，1を入れます。 


ニューの |おか闷 
を遇び.|炊飯|キーを押し 

ます。 

④炊きあがった6、お好みで塩を加えて軽く混ぜま 
す。 




[ 玄米ゆ j 

でき上がり目安：約120分 
_1人分約1301 cca， 


tm (4 人分） 
玄米 . 


作りかた 

① あずきは一度ゆでこぼし、新しい水で®めにゆで、 
あず芒とゆで汁とに分けて冷まします。 

② 玄米は軽く洗い.①のゆで汁と水を加え「玄米が 
ゆ」の水位目盛〗に水加滅します。 

〇)ゆであずきをのせ健康メニューの j 玄米がゆ] を遇 
び、_キーを押します， 

④炊き上がったら、お好み 
で塩を加えて軽く混ぜま 
す。 


玄米 1 

でき上がり目安：約90分 
争】人分約 BOOkcal _ 

材料 （4 人分〉 

玄米 . 

油揚げ . 

A もどしたひじき ■. 

.にんじん（せん切り）"… 

5 . 

B しようゆ . 

6 . 

臼い0ビま…… .. 


-‘カップ3 

. 

.BQg 

. 60 g 

•••大さじ2 
，大さじ1 
…小さじ& 
. 少<? 


作りかた 

① ^げは熱澜で油抜きしてから、たんざくに切り 
ます0 

② 玄米は輕く洗い、ごみなどを取〇除いてから r 玄 
米』の水位目盛3よりやや 

少なめに水加減して、巳を 
入れて鞋くかき混ぜます • 

③ A をのせ、健康メニュー 
のI玄米!を選び、咏飯1キー 
を押します。 

® 炊きあがったら、ほぐし 
て器に盛0、白 UO ごまを 
据〇ます。 


零# 




青菜がゆ 


玄米あずきがゆ 


ひじき入り玄米ごはん 
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_辱 


IL 麦ごはん| 
でき上がり目安：約55分 
•1 人分約 440kcal 


• • .. ’■•…カッフ1 

山竿… ... .. 250 g 

だし汁 . カップ）^ 

A しょうゆ . 大さじ1 

. さじ1 

S のり粉 . 少々 


作りかた 

① 米と押麦を混ぜて軽く研ぎます 0 

② 「変ごはん J の水位目盛3に水加滅し.約1時間 

浸します。 -—— 

( D 健康メニューの Rg ごはん I 

を遇び_キーを押しま 冗朵 

す。 4-| 

④ A を合わせます。 

⑤ 山芋は酢水につけながら j 

皮をむき、おろしがねでおペ: 1 J 

ろし、すり鉢でよ < すり. 

A を少しづつ加えてのばします a ( A の童は好みで 
加減してくださし、〉 

⑧器に赛ごはんを盛 tK 5のとろろ汁をかけ * 青の 
D 粉を敢らします。 

※素の置は、お好みに応じてカップ)^ 2 〜1の 
閟で钃费してください， 



麦とろごはん 
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日立家電品のお客様ご相談窓口一覧表 


(家庭電気製 S の表示に関する公正競争規約による表示) 


日立家電品についてのご相談や修理はお買上®の販売店べ 

なお、転居されたり、贈物でいただいたものの修理などで.ご不明な点は下窓口にご相談ぐださい。 


修理などアフターサ ー ビスに 
関するご相談は 

TEL 兩 0120-3121-68 
FAX 逐0120 -3121-87 

* フリーダイヤルされますと、お客様の地域を担当する 
センターへおつなぎします。 




商品情報やお取り扱いに 
ついてのご相談は 
TEL ^0120-3121-11 
FAX 兩〇 120-3121-34 


一般ご相談窓口 | 家電品についてのご意見やご要望は各地区のお客様相談センタ ー- 


担当地域 電話番号 _ 

北海道地区 0 U -8 3 3-5 0 8 8 j 札視市 

東北地区 0 2 2-2 3 2-5 0 8 8 仙台市 1 

関東•甲信越地区 _ 0 3 —3 8 3 4-8 5 8 8 台東区: 

中部地区 0 5 2-7 9 5-5 0 8 8 名古屋 i 

関西地区 _ 0 7 8-4 3 1-50 8 8 __神戸市: 

中国地区 0 8 2 — 2 3 1 —5 0 8 8 広島市 i 

四国地区 _ 0 8 7 7— 4 7 — 10 8 8_ 坂出市: 

九州•沖縄地区 _ 0 9 2 — 2 81 —5 0 8 8_ 福岡市1 

I ご相 a 窓 a の名称、所在地薄は変*になることがあり*すのでご了承ください 


所在地 

札幌市白石区東札幌 2 条 4 — 丨 一 10 

仙合市宮城野区扇町 1—1—45 _ _ 

台東区東上野 2 — 7 _5 (日立家電上野ビル） 

名古屋市守山区川宮町 5 5 (日立家電守山ビル） 


0 7 8-4 3 1-50 8 8 _神戸市東灘区甲南町 1 一 3 - 8_ 

0 8 2-2 31 -5 0 8 8_ 広島市西区観音新町 1 — 7_17 _ 

0 8 7 7-4 7-1 0 8 8 _坂出市林田町 4 2 8 5 4 3_ 

0 9 2-2 8 1 -5 0 8 8 福岡市博多区店屋町 7 — 18 (博多渡辺ビル） 






























